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Objet : Conclusions du Comité des Nations Unies sur les droits des personnes handicapées concernant la sensibilité chimique multiple (SCM) au Canada
Cher/Chère [député],
Je vous écris pour attirer votre attention sur les observations finales publiées en mars 2025 par le Comité des droits des personnes handicapées de l’Organisation des Nations Unies à la suite de son examen de la mise en œuvre par le Canada de la Convention relative aux droits des personnes handicapées.
Dans ses conclusions au titre de l'article 5 sur l'égalité et la non-discrimination, le Comité a noté avec préoccupation la discrimination et la stigmatisation persistantes dont sont victimes les personnes handicapées, en particulier celles atteintes de la sensibilité chimique multiple (SCM).
Des recherches récentes évaluées par des pairs estiment que plus de 1,13 million de Canadiens déclarent avoir reçu un diagnostic médical de SCM, soulignant l'importance de s'attaquer aux obstacles qui empêchent de nombreuses personnes d'accéder aux soins de santé et à d'autres services essentiels (Robins, Molot & Peris, 2026).
Pour de nombreuses personnes atteintes de la SCM, l'exposition environnementale dans les lieux de la vie quotidienne, notamment les établissements de santé, les lieux de travail, les logements et les espaces publics, crée souvent des obstacles qui rendent difficile, voire impossible, l'accès aux services en toute sécurité.
Le Comité des Nations Unies a recommandé au Canada d'élaborer des stratégies intersectionnelles et intersectorielles pour mettre en œuvre le droit à l'égalité et à la non-discrimination des personnes handicapées, y compris celles atteintes de la SCM.
Les mesures qui s'attaquent aux obstacles environnementaux, telles que les politiques sans fragrances et aux plus faibles émissions dans les institutions publiques, y compris les établissements de santé, peuvent contribuer à garantir que les personnes atteintes de la SCM puissent accéder aux services en toute sécurité et participer pleinement à la vie publique.
J'encourage le gouvernement du Canada à prendre en considération les observations du Comité des Nations Unies et à travailler avec les communautés concernées pour veiller à ce que les personnes atteintes de la SCM soient incluses dans les politiques relatives au handicap, les initiatives en matière d'accessibilité et la planification de la santé publique.
Je vous remercie de l'attention que vous porterez à cette question.
Cordialement,
 [Nom]
 [Ville / Province]
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