– MODÈLE DE LETTRE A4 –

[bookmark: _heading=h.qry96mxca64n]Demande de documentation relative aux besoins liés au handicap
Objet : Demande de documentation des besoins d'accommodements dans le dossier médical (SCM)
Cher/Chère [nom du prestataire],
Je vous écris au sujet de la documentation relative à mes besoins d'accommodements liés à mon handicap. Je vis avec la sensibilité chimique multiple (SCM) et l'exposition à des produits parfumés ou chimiques provoque chez moi des symptômes importants et invalidants.
Afin d'assurer la continuité des soins et d'éviter d'avoir à fournir des explications à chaque visite, je demande que mon dossier médical comporte la mention suivante :
« Le patient a besoin d'un environnement de soins de santé sans fragrances, aux plus faibles émissions et les moins toxiques en raison de réactions invalidantes aux composés organiques volatils (COV) et autres produits chimiques émis par les parfums, les produits parfumés et autres produits à forte émission de COV. »
Cette documentation permettra de garantir des soins cohérents et sûrs dans tous les établissements cliniques auxquels je pourrais avoir besoin d'accéder.
Le Comité des droits des personnes handicapées de l’Organisation des Nations Unies (2025) a reconnu la discrimination dont sont victimes les personnes atteintes de la SCM. Une documentation claire soutient mon droit à un accès sûr et équitable aux soins de santé.
Je vous remercie sincèrement pour votre compréhension et votre aide.
Cordialement,
[Votre nom]
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