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Observations finales du Comité de la Convention relative aux droits des personnes handicapées de l’ONU (2025)
Ce que cela signifie pour les personnes atteintes de sensibilité chimique multiple (SCM)
En mars 2025, le Comité des droits des personnes handicapées des Nations Unies a explicitement nommé la sensibilité chimique multiple (SCM) dans ses Observations finales concernant le Canada. Le Comité a exprimé son inquiétude face au manque persistant d’égalité, à la discrimination et à la stigmatisation vécues par les personnes atteintes de SCM. Il s’agit d’une étape importante qui renforce la reconnaissance nationale de cette réalité.
Pourquoi c’est important
Les personnes atteintes de SCM rencontrent des obstacles dans les soins de santé, les milieux de travail, le logement, le transport et de nombreux espaces publics. Ces obstacles sont souvent invisibles, mais leurs effets sont profondément limitants. Les conclusions de l’ONU confirment que le Canada doit prendre des mesures significatives pour réduire la discrimination et améliorer l’accessibilité pour les personnes vivant avec la SCM.
Messages clés des conclusions de l’ONU
· L’ONU reconnaît la discrimination et la stigmatisation envers les personnes atteintes de la SCM.
· L’accès à un air intérieur sain est une question d’accessibilité et de droits de la personne.
· Des environnements sans fragrances, aux  plus faibles émissions et les moins toxiques possible sont des mesures d’accommodements essentiels.
· Les gouvernements doivent améliorer l’accès aux soins de santé, au logement et aux services publics.
Ce que vous pouvez faire
· Utiliser les conclusions de l’ONU pour parler avec les professionnels de la santé, les employeurs et les fournisseurs de services.
· Écrire à vos élus pour demander des politiques sans fragrances et aux plus faibles émissions.
· Partager votre expérience de vie pour renforcer le plaidoyer communautaire.
· Encourager les pratiques d’air sain dans les milieux de travail, les écoles et les espaces publics.
Pourquoi un air sain concerne tout le monde
La SCM n’est pas un enjeu isolé. De nombreuses personnes, notamment celles ayant de l’asthme, de la MPOC, des migraines, de la dermatite, de l’autisme, de la COVID longue et d’autres conditions, sont affectées par les expositions chimiques et les fragrances. Un air intérieur sain profite à l’ensemble de la population.
Apprenez-en plus et faites partie du changement
Visitez notre site Web pour accéder à : des lettres de revendication, des modèles, des ressources, des outils pour les médias sociaux et d’autres moyens d’agir. Faites entendre votre voix pour aider à garantir que les conclusions de l’ONU se traduisent par des changements concrets au Canada.
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