– MODÈLE DE LETTRE A1 –
[bookmark: _heading=h.30bc6jinoh8l]
[bookmark: _heading=h.i9b2zy58bpcn]Demande d'un environnement de soins sans fragrances et aux plus faibles émissions
Objet : Demande d’accommodements sans fragrances et aux plus faibles émissions pour les rendez-vous médicaux
Cher/chère [nom du prestataire de soins de santé ou de la clinique],
Je vous écris pour demander des accommodements liés à mon handicap pour mes prochains rendez-vous. J’ai la sensibilité chimique multiple (SCM), un handicap reconnu dans lequel l'exposition à des produits parfumés ou à forte émission de COV, notamment les parfums, les produits d'hygiène personnelle, les produits d'entretien, les produits de lessive et les désodorisants, peut déclencher des symptômes physiques graves.
Afin de bénéficier de soins sûrs et équitables, je demande respectueusement :
· Un environnement clinique sans fragrances et aux plus faibles émissions, notamment en évitant les parfums, les produits parfumés, les désodorisants et les nettoyants chimiques toxiques
· L'utilisation de produits de nettoyage les moins toxiques avant mon rendez-vous
· Une notification préalable si ces accommodements ne peuvent être mis en place
· Une note dans mon dossier médical indiquant que j'ai besoin de ces accommodements pour toutes mes visites futures
En mars 2025, le Comité des droits des personnes handicapées des Nations Unies a reconnu que les personnes atteintes de la SCM au Canada sont victimes de discrimination et de stigmatisation persistantes. L'accès à des environnements cliniques qui ne déclenchent pas de symptômes est un besoin en matière d'accessibilité et un accommodement pour les personnes handicapées.
Je vous remercie de votre attention et de votre aide pour me permettre d'accéder en toute sécurité à vos soins.
N'hésitez pas à me contacter si vous avez besoin d'informations supplémentaires.
Cordialement,
[Votre nom]
[Téléphone]
[Courriel]
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