
 

Références sélectionnées et base factuelle 

La sensibilité chimique multiple (SCM) 

Association médicale américaine. (2025). Politique H-135.902 : Sensibilité aux parfums.​
Reconnaît la sensibilité aux parfums comme une condition pouvant limiter les activités 
quotidiennes importantes et soutient les politiques sans fragrances, la transparence des 
ingrédients, la recherche et la sensibilisation clinique. 
https://policysearch.ama-assn.org/policyfinder/detail/%22Fragrance%20Regulation%20H-135.90
2%22?uri=%2FAMADoc%2FHOD.xml-H-135.902.xml                                                 

Commission canadienne des droits de la personne. (s.d.). Politique sur les sensibilités 
environnementales. Gouvernement du Canada.​
Reconnaît les sensibilités environnementales, y compris la sensibilité chimique multiple, comme 
un handicap et identifie les environnements sans parfum et à faible toxicité comme des 
accommodements nécessaires. 
https://www.ccdp-chrc.gc.ca/ressources/publications/hypersensibilite-environnementale-et-politi
que-pour-un-milieu-sans-parfum  

Statistique Canada. (2000-présent). Enquête sur la santé dans les collectivités canadiennes 
(ESCC) : La sensibilité chimique multiple. Gouvernement du Canada.​
Les données démographiques indiquent que plus de 1,13 million de Canadiens ont reçu un 
diagnostic de sensibilité chimique multiple.​
Résumé disponible à l'adresse suivante : https://aseq-ehaq.ca/statistiques-scm/ 
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Comité des droits des personnes handicapées des Nations Unies. (2025). Observations finales sur 
les deuxième et troisième rapports périodiques combinés du Canada. 
https://tbinternet.ohchr.org/_layouts/15/treatybodyexternal/Download.aspx?symbolno=CRPD%2
FC%2FCAN%2FCO%2F2-3&Lang=en  

Molot, J., Sears, M., & Anisman, H. (28 février 2023). La sensibilité chimique multiple : il est 
temps de rattraper le retard scientifique. SSRN. https://doi.org/10.2139/ssrn.4373616  

 

Remarque : cliquez ici pour consulter le rapport complet du Conseil de l'AMA sur la science et la 
santé publique. La position de l'AMA sur les parfums est énoncée dans la résolution 501-A-24 et 
figure aux pages 749 à 783. 
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