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Saint-Sauveur, April 10, 2025 
 
 
 
 
Objet : Appel urgent à l'action : mettre en œuvre les observations finales de l'ONU 
et créer un ministère du handicap 
 
 
 
Nous vous écrivons au nom de l’Association pour la santé environnementale du 

Canada (ASEC) et de l’Association pour la santé environnementale du Québec (ASEQ-

EHAQ), en solidarité avec les personnes et les communautés à travers le Canada 

vivant avec la sensibilité chimique multiple (SCM). 

Nous vous exhortons à prendre des mesures audacieuses et immédiates pour éliminer 

les obstacles systémiques auxquels sont confrontées les personnes en situation de 

handicap dans notre pays, particulièrement à la lumière des Observations finales 

publiées en mars 2025 par le Comité des droits des personnes handicapées de l’ONU, 

à la suite de l’examen du Canada en vertu de la Convention. 

 

Les conclusions du Comité sont claires et profondément préoccupantes : le Canada doit 

en faire davantage pour respecter les droits des personnes handicapées, y compris 

celles vivant avec la SCM, un handicap médical méconnu, mais de plus en plus 

courant. Les recommandations couvrent des secteurs essentiels — le logement, les 

soins de santé, l’emploi, l’éducation, l’accès à la justice et les espaces publics inclusifs 

https://aseq-ehaq.ca/wp-content/uploads/2025/04/CRPD_C_CAN_CO_2-3_62720_E.pdf
https://aseq-ehaq.ca/wp-content/uploads/2025/04/CRPD_C_CAN_CO_2-3_62720_E.pdf


 
              
     Page 2 of 3 

 
 

 
Environmental Health Association of Canada-Association pour la santé environnementale du Canada 
Environmental Health Association of Québec-Association pour la santé environnementale du Québec 

 

— et appellent à une approche nationale coordonnée fondée sur les droits, l’équité et la 

dignité. 

 

Pour répondre concrètement à ces obligations, nous vous demandons de : 

 

1. Créer un poste de ministre responsable des personnes handicapées et un 

ministère dédié à l’inclusion des personnes handicapées (Ministre de la 

Diversité, de l’inclusion, et des Personnes en situation de handicap) 

Une approche inclusive du handicap doit être appliquée à l’ensemble des ministères et 

programmes fédéraux. Cela ne peut se faire sans un leadership centralisé et une réelle 

responsabilité. Le Canada a besoin d’une voix permanente et influente à la table du 

Cabinet — une voix qui apporte une expérience vécue, une conscience 

intersectionnelle, et la capacité de provoquer un changement systémique concret. 

 

2. Élaborer un plan d’action national en réponse aux Observations finales du 

Comité de l’ONU 

Les engagements du Canada ne doivent pas rester lettre morte. Un plan d’action 

transparent et limité dans le temps, codéveloppé avec les communautés de personnes 

handicapées — en particulier celles vivant avec des handicaps invisibles et 

environnementaux — doit orienter les mesures à venir, incluant un accès concret au 

logement, à des soins de santé équitables, à un soutien au revenu, et à une protection 

contre la discrimination. 

 

3. Inclure la sensibilité chimique multiple (SCM) dans tous les programmes et 

politiques fédéraux 

Plus de 1,13 million de personnes au Canada ont un diagnostic de la SCM, reconnue 

depuis 2007 comme un handicap par la Commission canadienne des droits de la 

personne, et protégée en vertu de la Loi canadienne sur les droits de la personne. 

Pourtant, ces personnes restent exclues de la plupart des politiques et systèmes de 

santé. Elles se voient régulièrement refuser un logement sécuritaire, des soins de santé 

sans parfums, et des mesures d’accommodements en milieu de travail. Le Comité des 

Nations Unies a désormais nommé la SCM dans son rapport officiel - le Canada doit 

réagir avec leadership et veiller à ce que la SCM soit incluse de manière significative 

dans tous les domaines de la politique fédérale. 
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Actuellement, la SCM n’est pas enseignée dans les facultés de médecine canadiennes 

ni intégrée à la formation des médecins, ce qui entraîne des lacunes dangereuses dans 

le diagnostic, le traitement et les soins. Les personnes vivant avec la SCM sont trop 

souvent ignorées, mal diagnostiquées ou laissées sans accès aux services essentiels. 

Cette négligence doit être corrigée dans toute stratégie globale sur le handicap et les 

soins de santé. 

Nous savons que le leadership commence par l’écoute des expériences vécues, le 

travail conjoint avec les communautés, et la mise en œuvre de solutions — non pas 

dans plusieurs années, mais dès maintenant. Nous vous invitons à vous joindre à nous 

pour faire du Canada un leader mondial en matière de droits et d’inclusion des 

personnes handicapées. 

Il n’y a pas d’équité sans justice pour les personnes handicapées. Et il n’y a pas 

d’accessibilité sans air pur, logement sécuritaire et soins de santé inclusifs pour toutes 

et tous. 

Nous serions heureux d’avoir l’occasion de discuter directement avec vous et de 

soutenir votre plateforme dans la mise en œuvre de ce travail crucial. Et surtout, nous 

demandons une réponse claire : comment votre gouvernement entend-il agir sur les 

recommandations de l’ONU et faire en sorte que la SCM soit enfin reconnue, comprise 

et prise en compte dans tous les systèmes? 

Avec respect et urgence, 

Environmental Health Association of Canada  
Association pour la santé environnementale du Canada 
 
Association pour la santé environnementale du Québec 
Environmental Health Association of Québec 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


