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Questions de présélection pour choisir des travailleurs siirs en matiére de SCM

Voici une liste de questions a poser aux travailleurs potentiels avant de les laisser entrer dans
une maison ou vit une personne atteinte de sensibilité chimique multiple (SCM) :

1. Fragrances et utilisation des produits

e FEtes-vous disposé a éviter de porter des produits parfumés, tels que du parfum, de I'eau
de Cologne ou un déodorant parfumé, le jour de votre visite ?

e Avez-vous acces a des produits d'hygiene personnelle non parfumés (savon, shampoing,
détergent pour le linge) que vous pourriez utiliser avant d'entrer ?

2. Pratiques en matiére d'habillement et de lavage

e Pouvez-vous porter des vétements fraichement lavés avec une lessive sans fragrances et
hypoallergénique, et éviter les assouplissants ou les feuilles de séchage ?

e FEtes-vous en mesure d'éviter de porter des vétements présentant des odeurs persistantes
de produits chimiques ou de tabac ?

3. Connaissance et respect des exigences du SCM

e Avez-vous déja travaillé dans des environnements sans fragrances ou sensibles a la SCM?
e Etes-vous disposé a examiner une liste de contrdle des exigences spécifiques aux
environnements sans fragrances ?

e Comprenez-vous que le respect strict de ces exigences est essentiel pour la santé du
propriétaire

4. Manipulation des outils et des produits de nettoyage
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Etes-vous en mesure d'utiliser uniquement des produits de nettoyage non parfumés et non
toxiques fournis par le propriétaire et d'éviter d'introduire des produits chimiques
extérieurs dans le logement ?

Disposez-vous d'outils et d'équipements propres, exempts de résidus chimiques ou
d'odeurs parfumées?

Seriez-vous en mesure de limiter 1'utilisation de produits ou d'outils susceptibles
d'émettre des odeurs fortes ou des produits chimiques ?

5. Pratiques en matiére de santé et d'hygiene

Etes-vous non-fumeur ou étes-vous en mesure d'éviter de fumer avant et pendant votre
s¢jour dans la propriété ?

Etes-vous prét a éviter d'utiliser des désinfectants pour les mains, des produits
antibactériens ou des applications récentes de produits a forte odeur avant d'entrer ?

6. Compréhension et volonté de se conformer

Comprenez-vous que le fait d'entrer dans une maison ou il y a une personne avec la SCM
nécessite certains ajustements et une mise en conformité afin d'éviter de graves
répercussions sur la santé du résident ?

Vous sentez-vous a l'aise pour suivre des directives strictes afin de maintenir un
environnement sans parfum lorsque vous étes dans la maison ?

Suivi de la prise de décision

Si le travailleur accepte tous les points ci-dessus, fournissez-lui une liste (Liste de
vérification et agrément) de contrdle détaillé des conditions d'admission et assurez-vous qu'il
s'engage a respecter chaque aspect. Ce processus permet de s'assurer que seuls les
travailleurs qui s'engagent pleinement a créer un environnement sécuritaire pour la personne
atteinte de SCM sont pris en considération.

Ce document a été élaboré par le Projet
« Epauler la communauté et retirer les barriéres » (ECRoB)
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