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Nouvelles de ’'ASEQ-EHAQ

Chers membres et amis,
Nous espérons que vous allez bien et que vous avez passé un bon été.

L'ASEQ-EHAQ est préte a repartir de 'avant aprés une courte période de
vacances en ao(t.

Nous sommes heureux de vous annoncer que le projet « Epauler la
Communauté et Retirer les Barriere » (ECRoB) a été prolongé jusqu'a la fin
du mois d'aolt 2025 ! C'est une excellente nouvelle pour notre communauté.
Alors que nous nous préparons a rendre les mois a venir significatifs pour
vous, voici quelques éléments pour lesquels nous comptons sur votre
précieuse participation.

Enquéte : Impact de l'expérience des soins de santé et des soins
d'urgence sur la sensibilité chimique multiple

Au fil des ans, et plus récemment, nous avons entendu des récits sur I'impact
négatif des expériences de soins de santé et des soins d'urgence pour les
personnes atteintes de sensibilité chimique multiple (SCM). Comme vous le
savez peut-étre, nous nous efforcons d'intégrer les témoignages que vous
nous avez communiqués lors des groupes de discussion dans la littérature
sur la sensibilité chimique multiple en publiant nos travaux, tant dans le cadre
du projet ECRoB que dans celui de la recherche sur la qualité de I'air. Comme
nous l'avons toujours dit : nous travaillons pour vous et grace a vous. Pour
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en revenir aux soins de santé, vos récits nous ont incités a publier une

enquéte intitulée "Impact de la sensibilité chimique multiple sur I'expérience
des soins de santé et les soins d'urgence”. Nous vous demandons de bien
vouloir prendre le temps de répondre a cette enquéte et de la diffuser
largement dans vos réseaux de personnes atteintes de sensibilité chimique
multiple. Voici le lien vers I'enquéte.

Rejoignez-nous pour un groupe de discussion

Nous avons le plaisir de vous inviter a participer a un groupe de discussion
dans le cadre de notre initiative visant a développer un nouveau contenu
pour notre podcast, nos médias sociaux et nos plateformes vidéo. Le groupe
de discussion se penchera sur le theme de |'exposition, de son ressenti et de
son impact sur la vie quotidienne. Pour nous aider a planifier efficacement,
nous vous demandons de bien vouloir répondre a un bref questionnaire
afin de nous faire part de vos réflexions et d'orienter la discussion. Nous
organisons le groupe de discussion le 15 octobre a 14h00 pour les
anglophones et le 16 octobre a 14h00 pour les francophones. Veuillez

indiquer votre disponibilité en remplissant le questionnaire ou en répondant
a ce courriel. Votre participation est inestimable et nous attendons avec
impatience vos idées pour faconner cette importante conversation.

La phrase qui décrit le mieux la sensibilité chimique multiple...

Alors que vous vaquez a vos occupations quotidiennes, nous savons que le
manque d'accessibilité, la discrimination, les expositions et les défis auxquels
vous étes confrontés suscitent de nombreuses réflexions. Partagez vos
pensées avec nous et I'une d'entre elles - ou plusieurs - pourrait devenir le
message de l'affiche pour la sensibilité chimique multiple. Vous étes prét a
essayer ? Nous sommes impatients de vous entendre. Veuillez envoyer vos
messages a : office@aseq-ehaq.ca

Association pour la santé environnementale du Québec - Environmental Health Association of Québec (ASEQ-EHAQ)

Page 2 de3


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSegcSs_upoIfEnJl8ZXoWqVf3JZJdMLNSJ7HgsW3pLJCkQWiQ/viewform?usp=pp_url
https://docs.google.com/forms/d/1XN6PZdVZwscuQgrSNAfGY-TRLjBg3PhQ3zLIR1n8fVk/prefill
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Evénement de novembre

Notez la date sur votre calendrier ! Le 21 novembre, de 13 h 30 a 16 h 30
(heure de I'Est), aura lieu notre événement national sur 'aspect juridique de
la SCM. Nous avons prévu d'excellents conférenciers et un programme
attrayant, et nous vous communiquerons les détails dés que possible. En
attendant, nous vous encourageons a vous inscrire a I'‘événement en

cliquant ici.

Nous espérons que vous avez pris plaisir a lire cette infolettre et nous vous
encourageons a participer aux enquétes et au groupe de discussion
mentionnés ci-dessus. Nous vous souhaitons un merveilleux mois de

septembre, rempli des couleurs éclatantes que seul I'automne peut apporter
|

Prenez soins de vous et soyez en santé !

Rohini Peris, présidente et cheffe de la direction

Michel Gaudet, directeur exécutif
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https://us02web.zoom.us/meeting/register/tZUqd-uorzIoH9JcVW9w5CHBPu9MX6-Vkp-s

