
Fiche de conseils

Sensibilité chimique multiple (SCM)

Affiche Sans fragrances ni parfums
Épauler la Communauté et Retirer les Barrières (ECRoB)

Nous vous remercions d'avoir mis en place une politique sans parfum dans
votre établissement.

L'équité, l'inclusion et l'accessibilité sont l'affaire de tous et toutes !

Pourquoi des établissements sans parfum ?

Selon Statistique Canada, le handicap est reconnu comme "un désavantage social qu'un
environnement non favorable impose en plus de la déficience d'une personne." (Statistique
Canada, 2017)

Les personnes atteintes de sensibilité chimique multiple (SCM) et d'autres problèmes de santé
peuvent avoir des réactions légères à graves aux produits chimiques contenus dans les
parfums ou les produits parfumés. Ces réactions sont invalidantes et peuvent nécessiter des
accommodements pour les personnes handicapées. (CCDP, 2019) Nous promouvons une
politique sans parfums ni fragrances afin de créer un espace sûr pour tous - en
particulier pour les personnes incapacitées par leur environnement à travers les parfums
et les fragrances.

Les politiques sans fragrances garantissent que personne n'est exposé à ces produits
chimiques toxiques. Cette pratique améliore la qualité de l'air, ce qui contribue à réduire le
développement ou l'exacerbation des maladies chroniques. (CCDP, 2019)

Il y a des personnes qui deviennent médicalement handicapées par les parfums, y compris,
mais sans s'y limiter, celles qui souffrent de : asthme, autisme, maladie pulmonaire obstructive
chronique (MPOC), migraines, et sensibilités chimiques multiples (SCM). Il s'agit d'un nombre
important de Canadiens !

Remarque : l'expression "sans parfum" désigne les produits dépourvus de fragrances, de
parfums, d'eaux de Cologne, d'huiles essentielles, d'encens et d'agents masquants, et dont

les émissions sont les plus faibles et les moins toxiques.
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Affiche Sans fragrances ni parfum

Vous voulez nous aider à défendre la santé environnementale et l'accessibilité ?
Rejoignez-nous à l'ASEQ-EHAC :

https://aseq-ehaq.ca/exigez-un-changement-pour-la-scm-mcs-agissez-maintenant/
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