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Nouvelles de I'ASEQ-EHAQ

Bonjour les amis,

Alors que le mois de septembre s'éloigne et qu'un nouveau mois approche, nous
espérons que vous avez gardé de bons souvenirs de cet été. Les arbres commencent a
changer ici dans les montagnes et, a part les oiseaux et quelques écureuils, il n'y a pas
grand-chose d'autre autour de nous lorsque nous nous promenons dans des foréts
paisibles. Ces promenades nous donnent le temps de réfléchir et de planifier ; et ici dans
les bois, I'odeur de la lessive parfumée flotte parfois dans l'air, portée par le vent d'une
maison lointaine. La nature omniprésente de ces produits chimiques peut perturber nos
sens, méme dans un endroit paisible et isolé comme cette forét.

Cette expérience nous a incités a demander a nos membres de rédiger, a leur propre
rythme et a leur convenance, leurs histoires, leurs idées, leurs observations, leurs pensées,
etc. pour notre bulletin d'information - il s'agit en fait de votre bulletin d'information, et
nous sommes convaincus que vous devriez participer a sa création. Nous aimerions avoir
de vos nouvelles. Vous pouvez écrire une fois par an, tous les mois ou tous les deux ans.
Nous savons que vous avez tant de choses a partager avec le monde. Prenez contact avec
nous ! Ecrivez & : bureau@aseq-ehag.ca

Alors que nous disons adieu a notre employée Kelly Tragash, nous accueillons deux
nouvelles employées. Lakshitaa Lugun, assistante de communication et de recherche, et
Emma Cummings, recherche et analyse de données. Nous sommes impatients de créer et
de construire avec notre nouvelle équipe.

Vous avez des compétences que vous aimeriez mettre a profit ? Contactez-nous et
rejoignez notre équipe de bénévoles. Nous avons tant de travail a faire et chaque aide
compte ! Vous pouvez consulter nos opportunités de bénévolat, cliquez ici.

Olivier Chabal Dragon a proposé de faire du vélo pour la sensibilité chimique multiple.
Nous avons accepté son offre généreuse de pédaler pour la sensibilisation et I'éducation
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a la sensibilité chimique multiple. N'est-ce pas merveilleux ? Vous pouvez lire le récit de
['événement ici. Merci, Olivier | Nous demandons a nos membres de soutenir cette cause
en faisant un don de 5 a 10 dollars. Veuillez cliquer ici pour faire un don. Les dons de cette

opération serviront a envoyer des livres sur la SCM aux décideurs et aux organisations a
travers le Canada.

Le rapport sur la sensibilité chimique multiple (SCM) de I'Institut national de santé
publique (INSPQ) continue d'étre un probleme pour nous, et nous devons nous défendre.
Nous avons recu des plaintes de sources internationales et canadiennes. Récemment, lors
d'une réunion avec une université, ils se sont demandés pourquoi nous travaillions sur les
espaces sains et la qualité de I'air intérieur - "n'est-ce pas réglé par le rapport de I'lNSPQ",
ont-ils demandé. Et ils ont poursuivi en expliquant que, selon le rapport, les personnes
atteintes de SCM n'ont pas besoin d'espaces sains. Apres leur avoir expliqué les lacunes
du rapport, ils ont exprimé leur soutien a notre projet. Nous espérons que cette histoire
vous incitera a agir. Cliquez ici pour faire entendre votre voix. N'oubliez pas de copier
ASEQ-EHAQ.

N'oubliez pas de consulter nos événements d'octobre ! Nous allons bientot les annoncer.
Ces événements sont pour vous. Nous vous encourageons a y participer et a nous faire
part du type d'événements en ligne que vous souhaiteriez avoir.

Comme toujours, nous vous envoyons nos meilleures salutations. Passez un merveilleux
mois d'octobre.

Prenez soin de vous et portez-vous bien.

Rohini Peris, présidente

Michel Gaudet, directeur exécutif
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